
Sucré Salé Acide Amer

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Carottes râpées aux agrumes
 et emmental



Cuisse de poulet
sauce chocolat



Poêlée de légumes

patate douce



Compote pomme banane

Salade verte composée



Brandade de morue
 et poisson blanc



Quatre quart au 

beurre salé

Betteraves BIO vinaigrette



Omelette au fromage



Potatoes



Pomme BIO

 Rillettes de maquereau
au vin blanc



Filet de lieu sauce citron



Riz créole



Yaourt au cassis/myrtille

Salade d'endives au gouda



Carbonade de bœuf



Coquillettes BIO



Mousse crème de marron


